
国泰银行 | 加州大学洛杉矶分校安德森预测

美中经济报告

U.S.
CHINA

2026



關於此報告
國泰銀行委託加州大學洛杉磯分校安德森預報中心製作

《美中經濟報告》系列。 這份報告以當前會影響美中兩
國之間投資和相關經濟事件為主題。

70年來，加州大學洛杉磯分校安德森預報中心一直是分
析美國和加州經濟的領先獨立經濟預測機構。

本報告中所包含的預測、預報和其他預測性陳述，是來
自加州大學洛杉磯分校安德森預報中心根據目前可獲
得的資訊，對美國及中國當前及未來經濟狀況的分析及
觀點。 這些預測依據業界趨勢與其他因素所作出，且包
含了風險、變數與不確定性。 此資訊以摘要形式呈現，並
非完整資訊。 本報告中的資訊不應被視為對您或您的企
業採取特定行動的意見或建議，且並未考慮您的特定業
務目標、財務狀況或需求。

在此提醒讀者不要過度依賴本報告中的前瞻性陳述。 加
州大學洛杉磯分校安德森預報中心不負責在本報告日
期後，針對非預期事件或情況公開發表對這些前瞻性陳
述的任何修訂結果。 儘管已謹慎準備預測資訊，實際結
果可能會有正面或負面的實質差異。 預測與假設範例可
能因加州大學洛杉磯分校安德森預測中心控制以外的
不確定性與偶發事件而受到影響。

關於作者
Jerry Nickelsburg，加州大學洛杉磯分校安德森預報中
心總監

Jerry Nickelsburg 於2006年加入加州大學洛杉磯分校
的安德森管理學院及安德森預報中心。 自2017年起，出
任安德森預報中心總監。 他也在工商管理碩士課程中教
授經濟學,專注企業預測與亞洲經濟。 他擁有明尼蘇達
大學的經濟博士學位，並曾就讀於維吉尼亞軍校以及喬
治華盛頓大學。 他在經濟學與公共政策有關的言論獲廣
泛發表及引用。

俞偉雄博士(Dr. William Yu),加州大學洛杉磯分校安德
森預報中心經濟學家

俞偉雄於2011年以經濟學家的身份加入加州大學洛杉
磯分校安德森預報中心。 他在預報中心主要負責的領域
包括經濟建模、預測與洛杉磯經濟。 同時也從事與中國
經濟以及其與美國經濟關係的研究與預測。 他的研究主
要包括時間序列計量經濟學、數據分析、股票、債券、房
地產與商品價格動態、人力資本與創新等廣泛的經濟金
融議題。
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歡迎閱讀國泰銀行 | 加州大學洛杉磯分校安德森預報中心《美中經濟報告》
國泰銀行委託加州大學洛杉磯分校安德森預報中心，製作《美中經濟報告》系列。 在這份報告中, 預
報中心對美中這兩個世界上最大的經濟體，進行了當前和未來前景的經濟分析和預測。

關於加州大學洛杉磯分校安德森預報中心
逾70年以來，預報中心一直是分析美國和加州經濟的領先獨立經濟預測機構。 它的年度經濟報告
和定期更新報告，重點在於當前影響美中之間投資動向和相關經濟事件的話題。

關於國泰銀行
1962年，為服務洛杉磯日益壯大的華裔社區，國泰銀行應運而生。 成立以來，我們協助客人紮根新
土地。 我們與客人朝著共同目標一起奮鬥，培育並發展我們的社區。 我們扶持他們發展企業，代代 
相傳。

現在，我們是國泰萬通金控（Cathay General Bancorp，那斯達克：CATY）的子公司，在美國的加州、
紐約州、華盛頓州、伊利諾州、德州、馬裡蘭州、麻州、內華達州和 新澤西州設有分行。 海外方面， 我
們在香港設有分行，並在北京、上海與台北設有代表處。

60年來我們不忘初心，致力以優質金融服務，協助客人及社區信心滿懷地踏上逐夢之旅。

我們預期此報告的見解，能為您在作出有關個人、企業或社區的決策時，帶來寶貴的參考價值。
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美中经济报告

地缘政治演变下的中美关系

经济学家俞伟雄
总监Jerry Nickelsburg

加州大学洛杉矶分校安德森预测中心
2026年4月

石油价格冲击及其对美国经济的影响
2025年，每日约有2,090万桶的原油与石油液体经由霍尔木兹
海峡通行，占全球石油总供应量（每日1亿440万桶）的约20%。
冲突爆发后，每日通过该海峡的船只数量仅约为平日的10%，
仍在通行的原油量降至不足200万桶/日。所幸，阿联酋有一条
绕过该海峡、直通阿曼湾的管道，输送能力约为150万桶/日。沙
特阿拉伯亦有通往红海扬布港（Yanbu）的东西输油管道（East-
West Pipeline）。据新闻报道，目前已有约500万桶/日的石油改
道通过红海，相当于沙特阿拉伯正常情况下经霍尔木兹海峡出
口量（约600万桶/日）的80%。尽管如此，石油供应的净减少量
仍约达每日1,200万桶。随着美国于4月13日开始封锁霍尔木兹
海峡，来自波斯湾国家的日供应缺口维持不变，但伊朗石油亦从
此无法出口。受此重大中断影响，西德克萨斯中间基原油（WTI 
crude oil）现货均价从2月的约每桶65美元攀升至3月的91美
元，并于4月初创下每桶114美元的单日高点。目前，油价在85至
120美元之间波动，具体走势取决于市场参与者对冲突后续走
向、以及石油生产商与运输商增产出口能力的预判。

值得注意的是，美国是2025年全球最大的石油生产国，日产量
达1,360万桶。由于美国的石油日需求量为2,060万桶，加上自加
拿大和墨西哥的进口，美国对波斯湾石油并无直接依赖。然而，
由于原油是全球化交易的大宗商品，其价格由全球供需所决定。
因此，美国民众目前正面临更高的汽油价格，以及航空票价等相
关成本上涨的压力。与此同时，美国石油生产商则受益于更高的
油价、更丰厚的利润，以及不断增长的出口需求。

此次油价冲击将对美国经济产生怎样的影响？图一呈现了自
1970年代以来的西德克萨斯中间基原油（WTI）月度平均现货价

全球界经济正步入其调适21世纪新经济格局的第二年，并持
续承受一波波的经济冲击。2025年的主轴是关税震荡，预计今
年仍将持续出现更多关税政策变动。而2026年，则正逐渐成为
能源与大宗商品冲击之年，进一步重塑美国、中国及全球的经
济样貌。1月，美国的军事行动推翻了委内瑞拉总统，使该国石
油销售从中国与古巴转向他处。2月，美国发动「史诗狂怒行动」

（Operation Epic Fury），对伊朗领导层与军事基础设施发动
袭击，意图摧毁其核武能力。此次冲突的后果，是石油、石脑油与
天然气在全球市场的供应量大幅减少，使这些制造业、运输业与
农业不可或缺的关键原料的价格急速攀升。此外，过境霍尔木兹
海峡的油轮持续面临威胁。目前，这场伊朗冲突将如何收场，或
霍尔木兹海峡的正常航运何时恢复，都难以预测。读者阅读本报
告时，冲突或许已告终结。然而，其对大宗商品价格的影响，在敌
对行动停止后仍将持续一段时间。在本报告中，我们首先评估此
次全球石油供应链中断的规模，再分别阐述美国与中国的经济
展望。

尽管供应链已遭扰动，美中两国的经济关系似乎正朝谨慎的务
实主义转向。虽然委内瑞拉与伊朗均与北京关系密切，但中国
对美国近期行动的回应相对克制，显示其有意避免与华盛顿发
生更大规模的正面冲突。这种克制可能反映了中国国内经济疲
弱，以及其在贸易和技术领域仍持续承受美国压力的处境。近期
报道显示，尽管战略互信持续缺失，双方仍有意维持高层往来。
在此背景下，特朗普总统预计将于5月14日访问北京，出席为期
两天的美中峰会，充分彰显双方在深层结构性紧张局势下，仍致
力于维护一定程度稳定的共同意愿。目前，两国似乎都在争取时
间：中国积极强化在人工智能与半导体领域的自主能力，而美国
则致力于降低对稀土及其他关键原料的依赖风险，并建立更安
全的供应链。这很可能不是真正的和解，而是长期战略竞争与博
弈格局下的短期稳定。
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格。2026年3月的最新一次油价涨幅约为45%。相比之下，1973
至74年第一次石油危机期间油价上涨约210%，1979年第二次
石油危机上涨约140%，1990至91年第一次波斯湾战争期间上
涨约90%。上述三次冲击均伴随并在一定程度上促成了经济衰
退。然而，我们认为，此次中东冲突引发衰退的可能性相对较低，
原因有以下几点。

首先，本次油价涨幅相对较小。其次，市场预期此次冲击为暂时
性的，一旦冲突结束，油价可能回归正常。从这个角度来看，本
次情况与1990至91年的油价冲击更为接近，而非1970年代的冲
击。第三，在过去的石油危机期间，美国对波斯湾石油的依赖程

度远高于现在，因此当时波斯湾石油中断所带来的冲击更为严
重。

第四，由于技术进步、燃油效率提升以及电动车的普及，美国民
众对汽油的依赖程度已远不及1970年代。最后，2010年代以来
的页岩革命使美国跃升为全球最大的石油生产国。这意味着
美国的石油生产商如今对全球油价的影响力大幅提升，而不
仅仅是被动接受价格的一方。图二呈现了美国的原油工业产
量。2010年之前，美国的石油产量长期呈下降趋势; 此后，页岩
开采技术推动了产量的急剧反转，并带动产量走上强劲的上升
趋势。
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综合观察图一与图二，可以发现一个有趣的规律 。在2014
年、2015年及2020年，当油价跌破每桶60美元时，美国石油产
量也随之下降。这表明，美国开发和生产新油的边际成本平均
约在每桶60美元左右。当油价过低时，生产商几乎没有扩大产
量的动机。相反，当油价上涨时，美国石油产量往往也会随着更
高的利润诱因而增加。由此，美国的页岩油生产商透过回应价
格变动，有助于稳定石油市场，进而推动油价回归长期均衡区间

（大约每桶60至70美元）。芝加哥商业交易所/纽约商业交易所
（CME/NYMEX）的原油期货价格1也印证了这一趋势，从2026

年5月的每桶92美元，逐渐下滑至2026年12月的76美元，再到
2027年12月的70美元。我们的预测则较为保守，预计美国生产

商的爬坡期以及波斯湾石油生产商的恢复期都将更长。尽管如
此，油价下降的总体走势方向是相似的。

若WTI油价维持在每桶90美元左右，我们预计美国的石油产量
与出口量均将提升。除了提高石油公司利润外，这也将透过能源
生产的增加来支撑美国的国内生产总值（GDP）。总体而言，更高
的油价固然会推高通胀和生活成本，从而挤压家庭消费; 但其对
美国GDP成长的影响较为复杂，因为美国石油生产商同样受益
于高油价。这种相互抵销的影响，使得我们在短期预测中下调了
GDP和就业成长的幅度，但尚不至于引发衰退。

1.  https://www.cmegroup.com/markets/energy/crude-oil/light-sweet-crude.quotes.html

圖二、美國原油工業產量

工业生产指数：采矿业：原油（北美行业分类系统代码 = �����）

资料来源：美国联邦储备系统理事会，数据经由 FRED 取得
灰色区块代表美国经济衰退期间
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现货原油价格：西德克萨斯中间基原油（WTI）

资料来源：圣路易联邦储备银行，数据经由 FRED 取得
灰色区块代表美国经济衰退期间
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圖一、西德克薩斯中間基原油（WTI）月度現貨價格
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圖三、美國實質GDP成長百分比按支出項目貢獻比例分解

美国经济与展望	
过去一年，尽管美国面临关税、联邦支出削减以及10月份联邦
政府停摆等前所未有的不确定性，美国经济仍展现出高度韧
性。2025年实质GDP成长率（以第四季对第四季计）为2.0%，与
2011至2024年均值2.4%相比，仍属稳健。图三按支出项目分解
了2025年的GDP成长，其中显现出若干不寻常的结构性转变。
商品消费对GDP增长的贡献率从34%降至17%，反映出关税带
来的对进口商品的不确定性。服务消费依然是最大的贡献来源，
占2025年2.0% GDP增长的55%。受不确定性与高利率影响，建
筑业与住宅投资的贡献为负。相较之下，设备与知识产权投资的
贡献远高于2011至2024年期间，主要受AI投资热潮推动。净出
口亦作出异常积极的贡献，主要原因是进口在关税压力下有所
萎缩。

联邦政府支出对GDP成长构成了明显拖累，反映出政府缩减联
邦规模的施政目标，以及持续时间较长的政府停摆。值得注意的
是，从2025年1月至2026年3月，联邦政府就业人数已从300万
人降至266万人，创下1966年以来的最低水平。

展望未来，我们预计AI投资将持续为2026年的经济成长提供
支撑。根据各大科技企业与主要AI公司公开宣布的资本支出计
划，2026年的总投资规模可能达到约6,500亿美元，其中包括
亚马逊（Amazon）的2,000亿美元、谷歌（Google）的1,800亿美
元、Meta的1,200亿美元、Anthropic的500亿美元，以及Ope-
nAI/星际之门计划（Stargate）的1,000亿美元。在这些数据中心
投资中，大约有2,500亿美元可能用于自台湾和韩国进口的AI芯
片。扣除进口部分，国内AI投资的净额约达4,000亿美元，仅此一
项便可为2026年的美国GDP贡献约1.3个百分点的成长。

「史诗狂怒行动」可能使2026年美国联邦国防支出额外增加约
500亿美元，用于弹药补充与相关采购。然而，这笔额外的国防
支出仍需获得国会授权，截至本报告撰写之时，该批准仍存在不
确定性。联邦政府支出对2026年经济的拖累程度，将较2025年
有所减轻。预计本年度生效的减税措施将为美国实质GDP额外
带来约0.5个百分点的增长，但前提是汽油与食品价格的上涨不
会抵销这一效益。与2025年税收法案相关的联邦支出削减将于
2027年生效，届时联邦支出将重新成为GDP成长的阻力。
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关税与国际贸易
2026年2月20日，最高法院裁定《国际紧急经济权力法》（IEEPA）
不授权实施早期关税计划。随后，特朗普政府迅速援引1974年

《贸易法》第122条，以维持广泛的贸易谈判筹码。该授权允许
政府实施临时性的全面关税，初始税率为10%，有效期最长150
天，官方宣称目的在于解决美国外部失衡问题，同时停止征收已
被宣告无效的IEEPA关税。

美国官员强调，与主要贸易伙伴的谈判将持续进行，政府也正积
极致力于维护或修订与已达成协议的经济体之间的现有安排。
与此同时，美国贸易代表署（USTR）启动了新的第301条调查，
针对主要贸易伙伴的不公平贸易行为，旨在于第122条授权于
2026年7月到期前确立更具持久性的关税制度。第301条关税要
求就不平等贸易行为提供具体说明文件，且所采取的救济措施
必须与具体损害相关联。这一流程较为繁琐，须逐国或逐类产品
推进，但其结果远比IEEPA授权下的关税外交更具可预期性。因
此，依据1974年《贸易法》征收的关税，对经济的冲击应低于迄
今为止所经历的影响。

川普的关税冲击对国际贸易产生了怎样的影响？ 美国商品进口
额从2024年的3兆2,660亿美元小幅升至2025年的3兆4,260亿
美元，商品出口额亦从2兆620亿美元增至2兆1,850亿美元。因
此，商品贸易逆差从2024年的1兆2,050亿美元微升至2025年的
1兆2,310亿美元。这表明，关税并未如政府预期般显著压低进
口或缩小贸易逆差。尽管如此，商品贸易逆差占GDP的比例从
2024年的4.1%小幅下降至2025年的4.0%，显示有轻微改善。与

此同时，商品贸易总额（出口加进口）占GDP的比例在两年间几
乎保持不变，均为18.2%。换言之，特朗普的关税并未对国际贸
易或美国的开放程度造成实质性削弱。

纳入服务贸易后，同样的规律得以延续。贸易总额占GDP的比例
仅从2024年的25.0%小幅下滑至2025年的24.6%，而整体贸易
逆差也从占GDP的3.1%收窄至3.0%，如图四所示（红线代表进
口占GDP比例，蓝线代表出口占GDP比例）。总体而言，国际贸易
相对于美国经济的规模，已大致回落至2000年代初期的水平，
预计2026年将维持在该水平附近。这在一定程度上，是因为许
多进口至美国的商品在美国国内并无制造能力，同时也与庞大
的联邦赤字及持续扩张的投资密切相关，这两者均有显著的外
部融资需求。			 

图五呈现了具有国家安全意义的四类商品（已被或预计将被
纳入第232条关税范畴）的美国进口额，以2019年（COVID前基
准年）以及2024年和2025年的数据进行对照。电脑及相关周边
设备的进口额大幅攀升，从2019年的1,310亿美元增至2024年
的2,170亿美元，再至2025年的3,620亿美元。这一增长并非源
于美国民众购买了更多笔记本电脑，而是因为这类进口中还涵
盖了用于数据中心、内含先进半导体芯片的AI相关设备。2025
年，汽车及汽车零组件进口额在第232条25%关税的影响下，从
2024年的3,590亿美元下降至3,180亿美元。同样受第232条关
税影响，钢铁与铝材进口额亦从2024年的670亿美元下降至570
亿美元。与此同时，2025年制药品的进口额有所增加。政府已
宣布计划在国内供应链建立起充足的生产能力后，对制药产品
和半导体（包括电脑）征收第232条关税。这意味着，随着时间推

商品与服务出口/国内生产总值（GDP）

数据来源：美国经济分析局，数据经由 FRED 取得
灰色区块代表美国经济衰退期间

单
位
︓
十
亿
美
元
/
十
亿
美
元

商品与服务进口/国内生产总值（GDP）

圖四、美國商品與服務進出口占國內生產總值（GDP）之比例
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圖六、美國自主要貿易夥伴的商品進口額（2019年、2024年及2025年）
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资料来源：美国人口普查局

移，美国在战略性重要商品上对外国供应链的依赖将逐步降低，
但这一调整需要大量新工厂的投资，预计需要数年时间方能完
成。

图六呈现了2019年、2024年及2025年美国自前十大贸易伙伴
的商品进口额。其中一个值得关注的贸易伙伴是中国。中国曾
是仅次于欧盟的美国最大进口来源地，但现已落至第四位，被
欧盟、墨西哥和加拿大超越。这一排名下滑，是因为自2018年以
来，中国承受的关税压力持续高于其他国家，加上2025年贸易
争端再度升级。与此同时，美国自墨西哥和越南的进口额显著增
加，部分原因是中国制造商将生产线迁移至这些国家，以利用当
地较低的劳动成本，以及对美国市场较低的关税压力。来自台湾

的进口额也大幅攀升，主要由AI热潮与数据中心投资浪潮所带
动的先进AI芯片及相关设备的旺盛需求所致，如图五所示。

苹果公司（Apple）供应链日益多元化的趋势，是这一结构性转
变的典型缩影。苹果曾在构建中国现代科技生态系统中扮演
重要的角色。美国自中国进口的手机金额从2024年的640亿美
元大幅下降至2025年的390亿美元。美国智能手机进口中来自
中国的比例，从2018年的峰值66%降至2024年的57%，再降至
2025年的36%。与此同时，印度的占比从2018年的接近0%，攀
升至2024年的7%，再升至2025年的21%。手机现已成为美国自
印度进口金额最大的商品类别。

圖五、美國具有第232條關切的商品進口額（2019年、2024年及2025年）
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电脑及周边设备 汽车与车辆零部件 制药制剂 钢铁与铝材产品

资料来源：美国人口普查局
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就业与人口
图七比较了实质GDP与非农就业人数的同比成长率，两者之差
反映的是劳动生产率的成长。过去两年，这一差距明显扩大，远
超2010年代的水平。

移民政策是其中一个可能的影响因素。达拉斯联邦储备银行
（Federal Reserve Bank of Dallas）利用移民法庭数据，发布了

自2014年以来未授权移民净流出的估算数据，如图八所示。自
2025年2月以来，政府的移民政策显著减少了入境人数并加速
了出境人数，导致未授权移民人口首次在该统计序列中出现下
降。基于这些数据，达拉斯联储估计，近月来维持就业稳定所需
的最低就业新增量（损益平衡就业成长）已降至接近零的水平（
图九）。这一情况，加上婴儿潮世代的持续退休，基本上解释了当
前劳动市场的整体状况。

总体而言，尽管难以预测下一次地缘政治冲击，来自2025年的
三大不确定性来源—关税政策、联邦政府规模缩减，以及移民政
策—已大致经过其主要冲击期，预计在2026年趋于稳定。

外界对AI投资不过是泡沫的疑虑也有所缓解。各大科技公司目
前已展现出更清晰的商业化路径：微软（Microsoft）于2025年
初表示，其AI业务的年化收入已超过130亿美元; Alphabet则报
告，谷歌云（Google Cloud）的营收在AI产品的带动下，于2025
年持续强劲增长。Meta的2025年业绩亦显示出强劲的收入增
长，表明AI已在提升其广告业务效率方面初见成效。领先的独立
AI公司也呈现出相同的趋势。OpenAI的年化收入至2026年2月
已突破250亿美元，而Anthropic的年化收入至2026年初也达到
约90亿美元，主要受企业端和程序开发类AI工具强劲需求所驱
动。因此，AI与数据中心投资预计将持续成为2026年美国经济
成长的重要支柱。

实质GDP

数据来源：美国经济分析局、美国劳工统计局，数据经由FRED 数据库取得
灰色区块代表美国经济衰退期间
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圖七、實質GDP與非農就業人數同比成長率比較
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(单位：千人)

入境人数
出境人数
净入境人数

����年�月

资料来源：交易记录查阅交换中心（TRAC）; 美国国土安全部; 作者计算 达拉斯联邦储备银行

圖八、未授權移民的月度入境與出境數據

每月人数（单位：千人）
非农就业人数增加

损益平衡就业增长（固定劳
动力参与率）
损益平衡就业增长（浮动劳
动力参与率）

注：阴影区域表示两个标准差的误差范围。 达拉斯联邦储备银行

资料来源：美国劳工统计局; 作者计算。

圖九、非農就業人數月度變化與損益平衡就業成長估算
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中国经济与展望
据估计，中国2025年的原油日均需求量约为1,540万桶，原油进
口量约为1,160万桶/日。图十显示，中国的原油进口虽然增速有
所放缓，但整体趋势仍呈上升态势，凸显了中国对外国石油的高
度依赖。2025年第一季度，中国通过霍尔木兹海峡进口的原油
约为540万桶/日。换言之，流经该海峡的石油约占中国原油消
费量的35%，以及其原油进口量的47%。在2025年的进口总量
中，来自伊朗的石油日均约达140万桶。因此，中国所承受的中
东石油供应风险，远高于美国。尽管如此，中国庞大的石油战略
储备以及日趋多元化的供应商基础，为抵御短期冲击提供了一
定缓冲。值得注意的是，上述分析仅涉及中国的石油消费部分。
中国仍是一个以出口为导向的经济体，全球石油价格上涨会推
高向海外市场输送商品的运输成本。虽然这部分成本可因中国
电动车出口需求增加而有所抵销，但对家庭而言，通胀的冲击将
侵蚀对中国工厂其他商品的消费需求。因此，中国并非对中东局
势完全免疫—若局势持续恶化，将推升中国的内部能源成本，并
带来更广泛的总体经济风险。

图十一呈现了中国自1992年以来的商品出口、进口及贸易顺差
占GDP的比例。尽管随着经济规模的扩大，中国贸易总额占GDP
的比例已从2006年的峰值有所回落，但其贸易失衡的问题在过
去十年间却持续扩大。商品贸易顺差已升至GDP的6.1%，接近
2006至2008年间的历史高点。2025年，中国对全球其他地区的
商品贸易顺差约达1.2万亿美元。在先前的报告中，我们曾深入
探讨这些持续性的外部失衡问题，而最新数据显示其几乎没有
任何改变。中国的政策框架持续支持工业投资，强化生产能力、
价格竞争力与出口，同时抑制家庭收入成长与消费，进而削弱进
口需求。这些失衡问题已为各贸易伙伴带来负面外溢效应，并可
能进一步加剧贸易紧张局势。中国的各贸易伙伴对中国激进的
出口战略普遍感到不安。在中国被视为有助于扩大就业的出口
战略，在美国及其他地方却被视为一种威胁。我们此前在报告中
所指出的中国经济失衡问题依然存在，未有改变。

中国汽车产业的飞速崛起，提供了一个鲜明的例证。中国目前
已成为全球最大的汽车生产国，2025年共生产约3,400万辆乘
用车与商用车。自2023年起，中国的汽车出口量亦已超越日本，
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单位：百万桶/日

资料源：CEIC数据库

圖十、中國原油進口量（單位：百萬桶/日）
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跃居全球第一。图十二呈现了中国对全球的月度汽车出口量，
显示自2020年以来持续大幅攀升。极具竞争力的定价是这一快
速扩张的关键驱动力。以阿联酋市场为例，入门级大众（Volk-
swagen）捷达（Jetta）售价约为24,800美元，丰田（Toyota）卡罗
拉（Corolla）售价约为20,900美元，现代（Hyundai）伊兰特（El-
antra）售价约为20,400美元，而中国的名爵（MG）5型售价仅约
为13,000美元。在如此激进的定价策略下，中国汽车迅速在全
球市场攻城略地，也就不足为奇了。

截至2026年初，各主要经济体已通过征收关税、采取贸易防卫
措施及其他市场进入限制等方式，回应中国汽车出口的迅速扩
张。美国态度最为强硬，对中国电动车加征100%的关税，并推
出网联车辆安全规定，实际上已将中国乘用车完全排除在美国
市场之外。欧盟则采取更具规则导向的方式，对中国制造的纯
电动车征收反补贴税，同时仍允许在更严格条件下进行有限度
的市场进入。加拿大和墨西哥亦转向更具保护性质的方向，加
拿大将100%的附加税改为配额制度，墨西哥则大幅提高对非
自由贸易协定国家（包括中国）汽车的关税。综合来看，这些回
应显示，主要经济体日益将中国的汽车出口视为不仅是一般贸
易问题，更是一个与产业政策、补贴竞争，乃至某些情况下的国
家安全挑战。

除了外部失衡问题外，与其密切相关的是，中国国内长期存在的
过度投资问题，此前报告中已有所阐述。图十三呈现了中国第二
产业（主要为制造业）与第三产业（包括房地产与交通运输基础
设施）的月度名目固定资产投资数据。第三产业的投资自2022

年以来呈现明显下滑趋势，这与房地产泡沫破裂密切相关。相比
之下，第二产业的投资则维持相对高位，自疫情结束后，在每月
15亿人民币附近波动。资产投资总额曾一度占中国GDP的55%

（2019年），此后下降至2024年的38%，再降至2025年的35%。
这反映出中国在告别以往投资驱动型增长模式方面已取得有意
义的进展。尽管如此，中国仍有很长的路要走。相比之下，2025
年的美国，尽管各大科技公司在AI与数据中心领域大举投资，其
固定资产投资总额也仅占GDP的18%，约为中国的一半。

这也有助于理解中国「十五五」规划（2026至2030年）的战略逻
辑。根据中国共产党于2025年10月通过的建议，「十五五」规划
延续了上一个规划周期的总体方向，同时更加强调高质量发展、
现代化产业体系、扩大内需、科技自立自强，以及国家安全。换言
之，北京已认识到，过度依赖房地产、基础设施投资的旧增长模
式已难以为继。因此，十五五规划旨在将增长动力向更强劲的居
民消费转型，同时透过产业升级、战略性新兴产业、绿色发展与
基础设施完善来持续强化实体经济。从实际层面来看，「十五五」
规划是北京使中国更具韧性、更高度科技化，以及降低外部压力
的施政蓝图。然而，它同时也暗示，中国告别过度投资的调整步
伐将较为缓慢，因为政府实现这些目标，仍高度依赖产业政策与
国家引导型投资。「十四五」规划已表述过同样的整体目标，但至
今尚无有效的政策转变来实现这些目标。尽管随着「十五五」规
划进一步细化为政策战术，这种情况或许有所改变，但北京历来
以极为渐进的方式推行改革，从历史规律来看，未来数年内，实
质性结构转型难以在短期内发生。
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资料源：CEIC数据库

圖十一、中國出口、進口及貿易順差占國內生產總值（GDP）之比例



2025美中经济报告14

�

���

���

���

���

�,���

���� ���� ���� ���� ���� ���� ���� ���� ���� ���� ���� ����

(单位：千辆)

资料源：CEIC数据库

�

�

�

�

�

�

�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ��

第二产业
第三产业

(单位：十亿人民币)

资料源：CEIC数据库

圖十二、中國月度汽車出口量

圖十三、月度名目固定資產投資（季節性調整後）
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中国经济在结构上仍存在严重失衡。2025年的增长依赖政策刺
激与出口支撑，但房地产持续低迷与内需疲弱依然拖累着经济
发展。尽管如此，中国仍具有若干值得关注的优势：其电力基础
设施完善，有助于支撑AI的快速扩张; 在AI领域，中国仍紧跟美
国之后; 其汽车与机器人产业亦在积极扩张。展望未来，中国的
增长预计将以资产负债表衰退的典型形态放缓，在通缩压力下，
同时承受来自贸易紧张局势，以及外部地缘政治与能源冲击的
下行风险。

结论
伊朗战争加速了去全球化的进程。对美国而言，自立自强变得比
以往任何时候都更为重要。从产出数据所展现的美国经济韧性
来看，美国经济已在高度的政策与地缘政治不确定性中实现正
增长，预计这一势头将持续下去。尽管如此，能源价格上涨将推
高通胀，不可避免地制约扩张性货币政策的操作空间。对中国而
言，伊朗战争叠加贸易伙伴对中国激进出口导向增长模式日益
强烈的抵制，正对北京施加推行实质性改革的压力。对美中两国
而言，两国之间的经济交锋议题依然没有改变，渐进式的脱钩也
在持续推进。这场战争的最终结局，以及即将举行的北京与华盛
顿峰会，有望为当前高度不确定的局面提供更明确的方向，令各
方得以在未来几年间，对中美贸易的前景有更清晰的研判。
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